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Schoonheidssalon Joélle

Algemene Informatie Tanden Bleken

Schoonheidssalon Joelle bleekt uw tanden met een tandbleekgel zonder waterstofperoxide.
Dit sodium bicarbonaat (E500) met zilver is niet schadelijk, is pijnloos en geeft geen irritatie.
Soms voelt u een lichte prikkeling, maar dit is niet erg. Het zilver in deze gel is
bacteriedodend en ontstekingsremmend.

Ons lichaam maakt zelf ook grote hoeveelheden sodium bicarbonaat aan in de alvleesklier,
dit om onze zure maaginhoud te neutraliseren.

Sodium bicarbonaat zit ook in bakpoeder, als E500 in levensmiddelen, in zuiveringszout,
schuurmiddelen en wordt verder gebruikt in de Aziatische keuken.

In bepaalde tandpasta’s zit deze stof ook. |k raad iedereen aan om deze tandpasta zo min
mogelijk te gebruiken, omdat dit het tandglazuur doet slijten. Gebruik het liefst Aloé Vera
tandpasta. Ditis goed voor de mondhygiéne, werkt ontstekingsremmend, reinigt en zorgt
voor een zo goed mogelijk kleurbehoud van de tanden.

Het eindresultaat direct na het bleken is altijd wat groter dan even daarna, het is normaal dat
de kleur iets terugloopt.

De tandarts bleekt met waterstofperoxide, het resultaat ten opzichte van het bleken zonder
waterstofperoxide is dat de gebleekte tanden zo’n twee a drie maanden langer hun kleur
behouden. Deze manier van bleken tast echter ook je glazuur aan. Het gaat door je
tandglazuur heen en komt op/in je tandbeen. Het geeft klachten aan het tandvlees, brengt
een groter risico met zich mee en kost ook nog eens heel veel geld.

Verkleuring van de tanden kan verschillende oorzaken hebben:

Leeftijd

Verandering van de minerale structuur, het glazuur wordt minder poreus
Bacterién

Leefstijl: koffie, thee, rode wijn, roken, suikerhoudende dranken, rode sauzen etc.
Erfelijkheid

Etnische afkomst
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Verschillende aandoeningen kunnen invloed hebben op het wel of niet kunnen bleken
van de tanden:

Schoonheidssalon Joélle

Tanderosie: aantasting van het tandglazuur. Is dit te erg dan is bleken niet mogelijk.

e Teruggetrokken tandvlees: bleken kan wel, maar het bleekmiddel moet niet op het
tandvlees komen, dit is namelijk erg gevoelig.

e Antibiotica: kan zorgen voor grijs/bruine-, gele- of groenige vlekken. Bleken heeft
vrijwel geen zin.
Dode tand: de tand is blauw/geel/grijs. Ook hier heeft bleken geen zin.
Fluorese: geeft wittige vlekken in de tand(en) door teveel fluoride in de kindertijd.
Deze vlekken kunnen ook na het bleken zichtbaar worden, omdat het in eerste
instantie bedekt was door de verkleuring. Bij het bleken worden deze vilekken
opvallend wit, dit trekt echter met twee a drie dagen weer weg. Het bleken kan geen
kwaad, maar de witte viekken blijven zichtbaar.

e Kronen, bruggen, implantaten, facings: het bleken zal de aanslag doen
verwijderen. Kronen, bruggen, implantaten en facings zullen niet lichter worden dan
de orginele kleur.

Resultaten bleekbehandelingen:

De resultaten hangen af van de aanvangstoestand van de tanden, de leeftijd, de
oorspronkelijke kleur van de tanden en de erfelijkheid.

De gebleekte tanden blijven ongeveer tien maanden op kleur, afhankelijk van de leefstijl.
Koffie, thee, tabak, rode wijn, suikerhoudende dranken en hygiéne kunnen deze duur met
steeds twee maanden verminderen.

e 1 x 30 minuten: 2/4 tinten lichter
e 2 x 30 minuten: 4/8 tinten lichter
e 3 x 30 minuten: 8/12 tinten lichter

Tarieven:

Wanneer u voor het eerst de tanden laat bleken, is het aan te raden om te kiezen voor de
Premium behandeling. Deze behandeling zorgt voor het beste resultaat en bestaat uit 3 x 30
minuten bleken.

Wilt u het daarna bijhouden of voor een bepaalde gelegenheid even extra wilt shinen, dan
kunt u kiezen voor de VIP of Touch Up behandeling.

e Touch Up: 1 x 30 minuten € 35,-
e VIP: 2 x 30 minuten € 65,-
e Premium: 3 x 30 minuten € 79,-
e Jaarabonnement: 3 x 30 minuten en 2 x 30 minuten € 130,-
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